
河南省2010年普通高等学校对口招收中等职业学校毕业生考试  
医科类西医专业课试题参考答案及评分标准

一、选择题（内科护理学1-20；外科护理学21-40。每小题 2分，共 80分）
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内科护理学（60分）
二、判断题（每小题 2分，共 20分）
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三、名词解释题（每小题 2分，共 8分）
51．慢性支气管炎：是指气管、支气管黏膜及其周围组织的慢性非特异性炎症。（临床特征性表现为咳、痰、喘、炎，即咳嗽、咳痰、或伴有喘息及反复发作的慢性炎症过程。）
52．膀胱刺激征：包括尿频、尿急、尿痛。常见于尿路感染、结石等。
53．糖尿病：是由于血中胰岛素绝对或相对不足或靶细胞对胰岛素的敏感性降低，引起糖、脂肪、蛋白质代谢紊乱的一组慢性内分泌代谢疾病。以血糖、尿糖升高为主要特征。
54．癔症：又称歇斯底里或分离/转换障碍，是一类由明显精神因素，如重大生活事件、强烈的内心冲突或情绪体验、暗示或自我暗示作用于易感个体引起的精神障碍。
说明：考生答题叙述或顺序不要求与参考答案一致，答题内容符合答案要点者，即可酌情给分。
四、简答题（每小题 5分，共20 分）
55．答：①立即将患者置于头低足高位、头颈尽量伸直、轻拍背部、促使血块排出；（1分）②保持呼吸道通畅，迅速清除口腔、鼻腔、咽喉内血块，必要时用气管插管吸出血块；（1分）③高流量高浓度吸氧；（1分）④遵医嘱给予止血药物如脑垂体后叶素等；（1分）⑤必要时给予人工呼吸和输血。（1分）
56．答：消化性溃疡上腹痛的特点：①慢性过程：病程可达几年、十几年或更长；（1分）②周期性发作：即发作与缓解交替出现；（1分）③部位：胃溃疡多位于剑突下正中或偏左，十二指肠溃疡常在上腹部偏右；（1分）④性质和程度：呈轻度或中度疼痛，可忍受；可为钝痛、胀痛、灼热痛或剧痛；（1分）⑤节律性：胃溃疡疼痛为餐后痛，即进食—疼痛—缓解；十二指肠溃疡疼痛为空腹痛，即疼痛—进食—缓解。（1分）
57．答：①应向患者说明空腹时服用铁剂吸收较好，但对胃肠道有刺激性，易引起恶心、呕吐、胃部不适；有消化道疾病或有胃肠道反应者于进食时或餐后服用；（1分）②避免与牛奶、茶水同服，以免影响铁的吸收；（1分）③口服液体铁剂时需要用吸管，避免将牙齿染黑；（1分）④口服铁剂期间，大便可呈黑色，属正常现象；（1分）⑤有效的最早表现为自觉症状好转，最早的血象改变是网织红细胞上升，治疗1周左右，血红蛋白开始上升，8～10周可达正常。（1分）
58．答：①多见于中老年人，男性多于女性，有动脉硬化病史；（1分）②起病突然，迅速出现脑某一局部的神经功能缺失，历时短暂，症状持续数分钟或数小时，最长不超过24h，恢复后无后遗症；（2分）③可反复发作，定位症状与脑部缺血部位有关。（2分）
说明：考生答题叙述或顺序不要求与参考答案一致，答题内容符合答案要点者，即可酌情给分。除外第56题第⑤要点。
五、综合题（12分）

59．（1）诊断：①高血压病（3级）；（2分）②并发急性左心衰；（2分）③冠心病（陈旧性广泛前壁心肌梗死）。（1分）
（2）急救措施：①体位：立即采取坐位，两腿下垂，减少回心血量；（2分）②镇静：皮下注射吗啡3～5mg，可重复应用；（2分）③吸氧：乙醇抗泡沫给氧；（1分）④减轻心脏负荷：快速利尿（静脉注射呋塞米20～40 mg）、扩血管（硝普钠或硝酸甘油静脉滴注）。（2分）
说明：考生答题叙述或顺序不要求与参考答案一致，答题内容符合答案要点者，即可酌情给分。
外科护理学（60 分）

六、判断题 （每小题2分，共 20分）
60．√
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七、名词解释题（每小题2分，共8 分）
70．有效循环血量：是指单位时间内通过心血管系统循环的血量，约占全身血容量的80%～90%。
71．脑震荡：头部受暴力作用后，立即出现短暂的大脑功能障碍，但无明显的脑组织器质性损害者，称为脑震荡。
72．急性化脓性腹膜炎：是由化脓性细菌感染或化学、物理、损伤等因素而引起的腹膜急性化脓性炎症。
73．肿瘤：是机体细胞在内、外各种致瘤因素的长期作用下，发生过度增殖及分化异常所形成的新生物。
说明：考生答题叙述或顺序不要求与参考答案一致，答题内容符合答案要点者，即可酌情给分。
八、简答题 （每小题5分，共 20分）
74．答：胸外心脏按压的注意事项：①人工循环与人工呼吸必须同时进行，单人或双人施救的比例均为30∶2；（2分）②心脏按压操作时频率为80～100次/min，按压和松开时间比例为1∶1，按压力量均匀稳定，不可粗暴而引起损伤；（1分）③对儿童进行抢救时力量要小，心脏按压用单手掌根部按压胸骨中段，每次下压2～3cm；对新生儿，双手环抱胸部，两拇指按压胸骨中点，下压1～2 cm，按压频率100～120次/min；（1分）④口对口人工呼吸时，术者要深吸一口气以保证吹出气体的含氧量。（1分）
75．答：甲状腺大部切除术后常见并发症有：①呼吸困难和窒息；（1分）②声音嘶哑、失声；（1分）③误咽、音调降低；（1分）④甲状腺危象；（1分）⑤手足抽搐。（1分）
76．答：患者极度呼吸困难、端坐呼吸、发绀、常有休克甚至窒息；伤侧胸部饱满，肋间隙增宽，呼吸幅度减低，可有皮下气肿，叩诊呈高度鼓音，呼吸音消失；X线检查可确诊。（3分）急救原则为：立即于患侧锁骨中线第2肋间行胸膜腔穿刺抽气减压。（2分）
77．答：石膏绷带固定后的护理：①抬高患肢，减轻肿胀；（1分）②48h内观察肢体远端感觉、运动、血液循环情况，了解有无石膏型局部压迫现象，石膏型内出现肢体疼痛，勿填塞棉花，勿用止痛剂，必要时开窗检查或打开石膏型（2分）；③保持石膏清洁干燥；指导患者做好患肢功能锻炼；（1分）④拆除石膏后温水清洗皮肤并涂擦皮肤保护剂。（1分）
说明：考生答题叙述或顺序不要求与参考答案一致，答题内容符合答案要点者，即可酌情给分。
九、综合题（12分）
78．（1）诊断：胆囊结石（2分）及胆总管结石（2分）
（2）护理措施：①妥善固定；（2分）②保持有效引流；（2分）③观察并记录引流液的颜色、量和性状；（2分）④保持清洁，预防感染；（1分）⑤拔管。（1分）
说明：考生答题叙述或顺序不要求与参考答案一致，答题内容符合答案要点者，即可酌情给分。
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