
首都经济贸易大学 

2019 年游泳高水平运动队测试内容与评分标准 

一、测试内容 

类别 测试成绩 

项目一 现场测试成绩 

项目二 现场测试成绩 

发展潜力 专家组评分 

 

二、测试项目 
（一）项目一：请考生在以下项目中选择 

1、100m 蝶泳     2、200m 蝶泳         3、100m 仰泳         4、200m 仰泳  

5、100m 蛙泳     6、200m 蛙泳         7、100m 自由泳       8、200m 自由泳   

9、400m 自由泳   10、200m 个人混合泳  11、400m 个人混合泳 

 

（二）项目二：请考生在以下项目中选择，不可与项目一重复 

1、50m 蝶泳        2、100m 蝶泳          3、200m 蝶泳         4、50m 仰泳 

5、100m 仰泳       6、200m 仰泳          7、50m 蛙泳          8、100m 蛙泳 

9、200m 蛙泳       10、50m 自由泳        11、100m 自由泳      12、200m 自由泳       

13、400m 自由泳    14、200m 个人混合泳   15、400m 个人混合泳 

 

备注：测试场地为 50 米池 

 

三、发展潜力评分标准 

得分 评分标准 

9-10 分 
身体素质、形态、机能有发展潜力，经后期科学训练有大幅提升

运动成绩空间 

6-8 分 身体素质良好，泳姿技术可塑性大，经改正成绩有较大提升潜力 

5 分及以下 身体素质、机能、形态一般，发展潜力一般 

 

附件三 



温馨提示： 

（一）请报名考生在资格审核当天务必带齐所需证件以及材料，包括但不

限于： 

1、《首都经济贸易大学 2019 年高水平运动员报名表》（须打印后由中学

主管校长签字盖章）； 

  2、运动员等级证书（运动员技术等级证书中的运动项目应与报名测试项目

一致）原件及复印件； 

  3、中国运动文化教育网“运动员技术等级综合查询系统”中考生本人运动

技术等级查询结果截图（打印在一张 A4 纸上）； 

  4、近三年参加省级（含）以上比赛的成绩证明原件及复印件（须完整复印）； 

  5、近三年参加省级（含）以上比赛的秩序册复印件（须完整复印）； 

  6、身份证原件及复印件（身份证须在有效期限内，正反面复印在一张 A4

纸上）； 

  7、学生证原件（往届生须持高中毕业证书原件）； 

8、所在中学介绍信。 

（二）请报名考生在现场测试当天带齐所需的符合竞赛规定的测试装备。 

 

 

 


