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《中医基础理论》
一、考试性质 
高职院校单独招生考试（下称：单招考试）是应届普通高中毕业生和具有同等学力的考生参加的选拔性考试。视障生单独招生考试（下称：视障生单招）是面向视力残疾学生的单招考试。学院根据考生成绩，按学院年度招生计划，文化和技能全面衡量，择优录取。因此，单招考试应具有较高的信度、效度，适当的难度和必要的区分度。
二、命题指导思想 
根据高职院校对学生的文化素质的要求，坚持“实用为主、够用为度”的原则，根据参考教材《中医基础理论》教学大纲制订，试题体现学院该课程的教学理念，反映本学科课程标准的整体要求，适用于视障生中专毕业考生。试题考查考生中医基础基本知识掌握情况，注重考查考生在情景应用层面上的理解能力，符合选拔性考试的规律和要求。试题满分90分，试题容易、中等难度、高难度比例为3:4:3。统一采用纸笔答题。参考教材：全国盲人医疗按摩中等专业统编教材《中医基础理论》，主编蒋燕，中国盲文出版社出版，2020年5月第2版。
三、考核目标与要求 
1.掌握中医学的基本特点；了解中医学的发展概况。
2.正确理解阴阳学说、五行学说的概念，并且掌握其内容，熟悉其应用。
3.掌握藏象的概念，中医关于脏腑的分类方法，五脏的生理功能及其相互关系并了解其病理变化。
4.掌握精、气、血、津液的概念、生成、运行及功能。
5.了解中医学对于病因的分类，掌握各类病因的致病特点。
6.了解中医学对病机的分析方法。
具体内容和要求：
第一章．绪论
【课程内容】
1.中医理论体系的形成与发展概况。
2.中医学的基本特点。
【复习考试要求】
1.掌握中医学理论体系的发展；熟记不同时代重要医家的相关著作及其贡献。
2.掌握中医学理论体系的两个主要特点。
3.掌握整体观念的意义；熟悉其应用。
4.熟悉辨证论治的概念；了解病治异同。
第二章．中医学的哲学基础
【课程内容】
1.阴阳的基本概念。
2.阴阳学说的基本内容。
3.阴阳学在中医学中的运用。
4.五行的基本概念。
5.五行的特性及事物属性的五行归类。
6.五行学说的基本内容。
7.五行学说在中医学中的应用。
【复习考试要求】
1.掌握阴阳学说的概念；掌握如何划分事物的阴阳属性。
2.掌握阴阳学说的基本内容。
3.熟悉阴阳学说在中医中的应用。
4.掌握五行的基本概念。
5.掌握五行的特性；熟悉事物和现象的五行归类。
6.掌握五行学说的基本内容。
7.了解五行学说在中医学中的应用。
第三章．藏象
【课程内容】
1.藏象的概念及藏象学说的特点和内容。
2.五脏、六腑、奇恒之腑的生理功能。
3.五脏与形体官窍的关系。
4.脏腑之间的相互关系。
5.脏腑的常见病理变化。
【复习考试要求】
1.掌握藏象的概念；了解脏腑的分类及其各自的生理特点。
2.掌握五脏各自的生理功能；熟悉五脏与形、体、官窍等的关系。
3.熟悉六腑各自的生理功能和生理特点。
4.了解奇恒之腑。
5.了解脏腑之间的关系。
第4章 ．精气血津液
【课程内容】
1.精气、血、津液的概念、生成、运行、输布及其生理功能。
2.精气、血、津液的相互关系及其与脏腑的关系。
3.精气、血、津液的常见病理变化。
【复习考试要求】
1.结合“肾藏精”的功能，熟悉精的概念、生成，了解精的功能。
2.掌握气机的概念；熟悉气运动的基本形式和运动失常的表现形式；掌握气的功能。
3.熟悉元气、宗气、卫气、营气的生成、分布及生理功能。
4.掌握血的概念；了解血的生成、运行；掌握血的功能。
5.熟悉津液的概念；了解津液的代谢和生理功能。
6.了解精、气、血、津液的关系；掌握气与血的关系。
第五章．病因及发病
【课程内容】
1.病因概念及分类。
2.六淫：
（1）概念。
（2）六淫致病的共同特点。
（3）风寒湿燥暑火邪的致病特点。
3.疠气：
（1）概念。
（2）致病特点。
4.七情内伤
（1）概念。
（2）七情的致病特点。
5.瘀血的概念及致病特点。
6.发病：
（1）发病的概念。
（2）正气和邪气的概念。
（3）发病的基本原理。
【复习考试要求】
1.掌握病因的概念；了解病因的分类。
2.掌握六淫的概念；熟悉六淫与六气的区别；熟悉六淫致病的共同特点；重点掌握六淫各自的性质及其致病特点。
3.掌握疠气的概念；熟悉疠气的致病特点。
4.掌握七情的概念；了解七情与脏腑的关系；掌握七情内伤的致病特点。
5.熟悉饮食失宜和劳逸失度的致病特点。
6.掌握瘀血的致病特点。
7.了解其它病因。
8.熟悉发病原理。
第六章．病机
【课程内容】
1.邪正盛衰
（1）邪正盛衰与虚实变化。
（2）邪正盛衰与疾病转归。
2.阴阳失调
（1）阴阳偏盛。
（2）阴阳偏衰。
（3）阴阳互损。
（4）阴阳格拒。
（5）阴阳亡失。
3.疾病传变的基本概念
【复习考试要求】
1.掌握病机的基本概念。
2.熟悉邪正盛衰与虚实病证变化。
3.熟悉阴阳失调中阴阳盛衰、阴阳互损病机。
4.了解疾病传变的基本概念。









